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sta edicao, queridos

leitores, traz assuntos
quentes sobre o continente
gelado... Brrrrr!!! Vamos
falar sobre a Antartica,
saber o que pode acontecer
com outras regioes do
planeta, se todo o gelo
de la derreter. Vocé acha
que isso pode mesmo
acontecer? Vejamos, na
proxima pagina, o que
dizem os especialistas! Na
sequéncia, vamos entender
um pouco como € o dia a
dia de quem vai a Antartica
trabalhar pelo relato de uma
jovem que, desde crianca,
viaja com sua familia ao
polo Sul da Terra. Para fazer
os termometros subirem,
temos um encontro
marcado com o boto-do-
Araguaia, uma espécie
recém-descoberta, mas que
ja se encontra ameacada
de extincao. Querem mais?
Entao, confiram, o conto, o
poema, o experimento, os
jogos... Divirtam-se e até a
proximalll

Sera que todo o
gelo da Antartica
pode derreter?
Vamos ver o que
dizem os cientistas.

e
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era que todo
o gelo da

Antartica
pode derreter?

A ANTARTICA E UM CONTINENTE QUASE TOTALMENTE COBERTO
DE GELO. POR QUE E TAO GELADO? POR CAUSA DA POSICAO
QUE OCUPA NO GLOBO TERRESTRE (POLO SUL), LA CHEGA
MENOS CALOR DO SOL DO QUE EM OUTRAS PARTES DO
PLANETA. VOCE JA PENSOU NO QUE ACONTECERIA SE TODO
ESSE GELO DERRETESSE? ISSO TRARIA SERIAS CONSEQUENCIAS
PARA O RESTO DO MUNDO. PARA TER uma IDEIA, O NIVEL
MEDIO DO MAR AUMENTARIA MUITO, CERCA DE SESSENTA
METROS! E O EQUIVALENTE A UM PREDIO DE VINTE ANDARES.
Mas SErRA QUE ISSO PODE MESMO ACONTECER?

preocuparmos, vamos gelo tem uma caracteristica
primeiro entender interessante: ela se move
como o gelo se acumula no muito devagar, como se
continente Antartico... fosse um rio que escorrega
Na regiao Antartica, o em camera lenta em
gelo se acumula sobre o direcao ao oceano. Quando
continente como resultado ela chega na borda do
de milhares de anos de neve continente e atinge o mar,
caindo, empilhada sobre comeca a flutuar, mas
o solo. Normalmente, esta nao se quebra, continua
camada de gelo tem dois fazendo parte da geleira.
quilémetros de espessura, Esta parte flutuante, mas
mas pode chegar a até que ainda esta presa ao
quatro quilémetros em gelo do continente, é
algumas regioes, formando chamada “plataforma de
enormes geleiras. gelo".

A ntes de nos Esta grande camada de



Gréfico Nato Gomes

Ha ainda outro tipo
de gelo que também se
forma na regido Antartica
como resultado do
congelamento da dgua
do mar, principalmente
no inverno, constituindo
uma camada flutuante de,
aproximadamente, um
metro de espessura e que,
normalmente, é coberta por
neve.

Esse outro tipo de gelo,
chamado “gelo marinho",
se move pelos oceanos
arrastado pelas correntes
marinhas e o vento, e acaba
derretendo no verao, apos
se afastar do continente
gelado. No inverno, ele
pode chegar a uma area de
19 milhdes de quilémetros
quadrados, praticamente o

dobro do territario brasileiro.

Ja no verao, sua area
diminui para trés milhoes

de quilébmetros quadrados,
area um pouco menor que a
regiao Norte do Brasill.

Gelo formado
pelo acimulo de
milhares de anos v
de neve.

GELO
CONTINENTAL

Plataformas geladas

As plataformas de
gelo na Antartica tém,
aproximadamente, um
quildmetro de espessura na
parte que esta conectada ao
continente, e vao afinando
até chegar a algumas
centenas de metros de
espessura na extremidade
mais afastada do continente
(a parte frontal). O gelo
da parte inferior (a base da
plataforma), em contato
com a agua do mar, que
€ mais quente do que
ele, derrete. E assim que
o gelo na Antartica é
transferido do continente
para o0 oceano: a neve

acumulada no continente
flui por meio dos “rios de
gelo" que se movimentam
aproximadamente um
quildmetro por ano e, ao
chegarem a margem do
continente, formam as
plataformas de gelo que
se derretem por baixo
e quebram formando
os icebergs — blocos
de gelo flutuantes que
viajam pelos oceanos até
derreterem. Portanto, é
esta transferéncia de gelo
continental para o oceano,
através das plataformas de
gelo, que pode aumentar o
nivel do mar.

E o que aconteceria
se as plataformas de gelo
comecassem a diminuir?
A camada de gelo do
continente, que esta presa
nelas, comecaria a fluir mais
rapidamente em direcao ao
mar, isto é, mais gelo seria
despejado aumentando o
nivel médio dos oceanos!

PERFIL DO CONTINENTE ANTARTICO

PLATAFORMA
DE GELO

FUNDO DO
OCEANO

Icebergs

Gelo marinho

Agua
extremamente
gelada

Agua menos
gelada



Foto Jane Pelersor/MASA

Iceberg - bloco de gelo formado pela quebra da plataforma de gelo.

Dados do
derretimento

Um estudo recente, que
utiliza medicoes por satélite,
mostra que do ano de 1994
a 2003, em alguns lugares,
as plataformas de gelo da
Antértica aumentaram de
tamanho; ja em outros,
elas diminuiram, ficando no
total de forma equilibrada
durante esse periodo.

Acontece que de 2003
em diante, uma diminuicao
crescente no volume do
gelo destas regioes foi
detectada e esta sendo
pesquisada. Como vimos,
isso pode levar a um
aumento no nivel médio do
mar, ao longo do tempo, e
essa € a preocupagao dos
cientistas. O que pode estar
causando isso: Aumento de
temperatura no planeta?

O buraco na camada de
ozb6nio? Variacdo nas
correntes ocednicas e na
direcao e velocidade dos
ventos?
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Pode ser que todos
estes fatores, e ainda
outros, contribuam para a
diminuicdo das plataformas
de gelo da Antartica e,
consequentemente, no nivel
médio dos mares.

Consequéncias da
perda do gelo

O derretimento de
somente dois por cento do
gelo antartico é suficiente
para aumentar o nivel dos
oceanos em um metro,
bastaria para que regioes
inteiras em todo o planeta
tenham prejuizos enormes.
Milhoes de pessoas teriam
que se mudar dos litorais.
Além disso, portos — os
locais onde os navios sao
carregados e descarregados
de mercadorias — poderiam
deixar de operar. Para
prevenir problemas assim é
que se observa e se busca
compreender o que esta
acontecendo nas regioes
polares.
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Menos gelo no
mundo

A regiao do mar
coberta por gelo na
regido Antartica (o
gelo marinho no polo
Sul) esta aumentando
gradativamente, ao
contrario do que
ocorre no oceano
Artico (que fica do
outro lado do planeta,
no polo Norte). Ja
a camada de gelo
continental e as
plataformas de gelo,
tanto da Antartica
(no polo Sul) como
da Groenlandia
(no polo Norte),
estdo perdendo
massa. Assim como
também se observa
uma tendéncia
de diminuicao
nas geleiras das
montanhas ao redor
de todo o planeta.

Mas sera que o
derretimento do gelo
da Antartica so trara
transtornos ou pode trazer
alguma novidade? O que
vocé acha disso? Pesquise e
escreva para nos contando
o que vocé descobriu.

Fernando Serrano Paolo,
Scripps Institution of
Oceanography,
Universidade da Califarnia.
Eder Cassola Molina,
Departamento de Geofisica,
Instituto de Astronomia,
Geofisica e Ciéncias
Atmosféricas,

Universidade de Sao Paulo.



Férias abaixo
de Z€roO

ONDE VOCE COSTUMA PASSAR
AS SUAS FERIAS DE VERAO?

NA PRAIA, NO CAMPO, EM MEIO
AO VERDE, TOMANDO BANHO
DE MAR OU DE CACHOEIRA?
Pois Eu TAMBEM APROVEITO
BASTANTE A NATUREZA, MAS
TENHO UM ROTEIRO, DIGAMOS,
MAIS FRESQUINHO! HA ALGUNS
ANOS, O DESTINO DA MINHA
FAMILIA NAS FERIAS TEM SIDO

A ANTARTICA, UM DOS LUGARES
MAIS FRIOS DO PLANETA. QUE
TAL VIAJAR COMIGO PARA
CONHECER O CONTINENTE
GELADO?

esde os oito anos, vou
com a minha familia
para a Antartica. Eu
e minha irma gémea,
hoje temos 17 anos, e nossa
irma cacgula, de 15, adoramos
viajar de barco com nossos
pais e ficar perto dos animais.
Minha mae adora baleias, e
foi atras delas que viajamos ao
continente gelado pela primeira
vez — as baleias costumam nadar
para perto dos polos no verao.
Ao chegarmos, nao sabiamos
quase nada sobre o que havia
la, mas fomos aprendendo,
com o tempo, a identificar as
espécies de pinguins, focas e
outros animais que fazem da
Antartica o seu lar.

Territorio
internacional

Nem todo mundo sabe, mas
a Antartica nao € um pais. Nao
tem uma lingua oficial, nem uma
bandeira, nem um governante.
A Antartica é um continente
e, desde 1959, é destinada a
promocao da paz e da ciéncia.

Por isso, la nao ha lojas,
nem restaurantes, nem
hospitais. Em vez disso, existem
varias estacoes cientificas, de
muitos paises diferentes, com
pesquisadores e militares que
trabalham para que sejam feitas
descobertas interessantes e que
possam ser Uteis a pessoas de
todo o planeta.



’ara chegar a
Antartica

Para chegar a Antartica,
fui de aviao comercial para
o Rio no dia 9 de janeiro
de 2015. De la, peguei um
C-130 (um aviao militar) até
Pelotas, no Rio Grande do Sul,
em um voo de trés horas. No
dia seguinte, mais seis horas
até Punta Arenas, no sul da
Argentina. O voo de |a para a
Estacao Chilena de Frei levou
mais duas horas e meia. Fui
de helicoptero até Ferraz. Foi
incrivel chegar e ver baleias
de cima!

Aproximacao
da estacao:
vista do
helicoptero.

Chegando a
Antartica: vista
do aviao.
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Fotos Tamara Klink
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O Brasil no gelo

O Brasil também tem um
espaco para pesquisas no frio
continente antartico: a Estacao
Comandante Ferraz, na llha Rei
George, no arquipélago das
Shetlands do Sul. Em 2015, tive
a oportunidade de conhecé-la,
com mais trés estudantes que
viajaram comigo.

Nos cinco dias de
visita, acompanhamos de
perto algumas pesquisas.
Participamos, por exemplo,
da coleta de fungos para um
grupo de cientistas que busca
medicamentos contra leucemia
e outras doengas. Observamos
também um robo que tinha
duas cameras acopladas e,
com elas, analisava o solo e
as espécies de seres vivos que
ficam debaixo d'agua.

Por fim, conhecemos o navio
Almirante Maximiano, uma
embarcacao de pesquisas que
serve de transporte e abrigo
para grupos de cientistas
que estudam algas, liquens e
fungos. Além de identificar

Foto Tamara Klink

A espera do navio Almirante Maximiano: embarcacio de pesquisa.

novas espécies, eles comparam
a biodiversidade da Antartica
com a de outras regioes frias,
como o Artico, mapeiam
correntes marinhas e analisam
as consequéncias das mudancas
climaticas globais sobre o
continente gelado.

Alunos de Biologia atentos a explicacdo do professor — estudavamos
os liquens.

Dia a dia no frio

Quando estavamos na
estacdo, acordavamos cedo
para tomar café com os
pesquisadores e militares do
grupo base. Assim como num
barco, todos participavam das
tarefas didrias e se revezavam
para organizar a estacao. Toda
a comida consumida | é trazida
do Brasil, o que contribui para
que todos se sintam em casa,
mesmo durante os 12 meses que
os militares passam na estagao.

Ao sair, era obrigatério passar
pelo corredor das roupas de
frio. Além dos casacos, segunda
pele, gorro e luvas, vestiamos a
jardineira impermeavel, casaco
corta-vento, botas especiais
e 6culos de Sol. Todas essas
roupas sao necessarias porque,
embora as temperaturas no
verao nao sejam tao baixas na
regido das Shetlands do Sul
(entre -3 e 3°C), o vento faz
a sensacao térmica despencar.
Além disso, a Antartica recebe
uma radiacao muito intensa
devido ao buraco na camada de
o0zonio e, por isso, passavamos
constantemente protetor solar.



Foto Liam Quinn/Wikimedia/CC

Para ver os bichos
do continente
gelado

Durante essa ultima
visita, tive a sorte de
ver duas baleias jubarte
nadando bem na frente
da estacao brasileira. Foi
incrivel! Também vimos
pinguins das espécies
gentoo, adelie e chinstrap,
elefantes-marinhos e
focas-caranguejeiras, que
apesar desse curioso nome
nao comem caranguejos,
mas pequenos crustaceos
do mar gelado.

Alé a proximal

O tempo passou depressa
e, quando vi, ja era hora de
encerrar a viagem. Mas a
verdade é que nao vejo a hora
de voltar a Antartica! Pena que,
no inverno, o mar ao redor do

Conhecemos uma col6nia de pinguins. Os filhotes esperam a penugem
cair para ir buscar seu proprio alimento. Enquanto isso, os pais se
revezam para buscar krill e regurgitam na boca dos filhotes.

continente congela, quase nao
ha luz do Sol e sao muitas as
tempestades. Por isso, é dificil
chegar I4 nessa época do ano.
Assim, vamos ter que esperar o
proximo verao para voltar a ver
pinguins e icebergs. As baleias,
por outro lado, se espalham
pelos oceanos e, quem sabe,
vém nos visitar no Brasil?!

Tamara Klink,
estudante e viajante frequente
a Antartica.

Para conversar
mais

Eu e minhas irmas
temos uma pagina na
internet para compartilhar
informacédes sobre nossas
aventuras pela Antartica e
outros lugares do mundo.
Acompanhe em irmasklink.
com.br = se quiser enviar
uma pergunta, 6timo!
Adoramos respondé-las.
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Conversa de
% mae e f£ilha

Tereza Yamashita e Luiz Bras

Manhé, eu vou me casar.

- Ah... Que foi? Agora nao, Livia... Nao ta vendo que eu t6 no
telefone?

— Por favor, por favoooooor, me faz um lindo vestido de noiva,
urgente?!

— Pois é, Carol. A Tati disse que comprava e no final mudou de
ideia. Foi tudo culpa da...

— Mae, presta atencao! O noivo ja foi escolhido e a mae dele ja
esta fazendo a roupa. Com gravata e tudo!

- 56 um minuto, Carol. Vestido de... Casar?! Que isso menina,
vocé so tem dez anos! Al6, Carol?

- Me ouve, mae! Os meus amigos também ja foram
convidados! E todos ja confirmaram presenca.

— Carol, tenho que desligar. Vocé esté louca, Livia? Vou ja
telefonar para o seu pai.

— Boa! Diz para ele que depois vai ter a maior festanca. Ele
precisa providenciar pipoca, bolo de aipim, pé-de-moleque,
canjica, curau, milho na brasa, guarana, quentao e, se puder,
churrasco no espeto e cuscuz. E diz pra ele nao esquecer: quero
uma fogueira e muito rojao para soltar na hora do “sim, eu

Vinte minutos depois.

- Acorda, mae... Desculpe, eu me enganei, a escola vai
providenciar os comes e bebes. O papai ndo vai ter que pagar
nada, mae, acoooooorda... O vida! Que noiva sofre eu ja sabia.
Mas até noiva de quadrilha?!

Tereza Yamashita e Luiz Bras nasceram em Sdo Paulo, sao casados e adoram
literatura. Juntos, eles ja escreveram alguns livros para criangas e jovens.
Retiramos este conto da obra Dias Incriveis, Editora Callis.

llustragio Marcello Araujo




Por que a Antartica nao
pertence a um So pais?

o Polo Sul. Trata-se da Antartica, um
continente enorme, que mede quase duas

vezes o tamanho do Brasil. Quantos paises
ha nesse continente? Pois €, nenhum, apenas
pesquisadores moram la durante a realizacao de
seus trabalhos. Apesar do frio intenso e ambiente
indspito, a Antartica pode dar abrigo aqueles que
querem estuda-la.

Se vocé observar bem o mapa da Terra, vera
que o territorio antartico é uma continuidade
da América do Sul. As Montanhas Rochosas,
que comecam no Canada e passam pelos
Estados Unidos, continuam no continente sul-
americano, onde sao chamadas Cordilheiras
dos Andes, e chegam a Antartica com o nome
de Cordilheira Transantartica. Por conta de
caracteristicas geograficas assim e outras razoes,
sete paises fincaram a bandeira no solo antartico
e registraram suas reivindicagoes territoriais.
Entre os europeus: Reino Unido, Franca e
Noruega. Na América do Sul: Argentina e Chile.
Mas, la do outro lado do mundo, a Australia e
a Nova Zelandia também se apresentaram. E ai,
quem seria o dono das terras geladas do sul do
planeta?

O Tratado Antartico, elaborado em 1959
e que entrou em vigor em 1961, embora
reconheca as reivindicacoes territoriais, nao as
legaliza, impedindo que a Antartica pertenca a
qualquer pais. Ela é, portanto, um continente

U ma grande massa de gelo que circunda

12

internacionalizado e dedicado a ciéncia e a
preservacao ambiental.

Os paises que tém interesse na Antartica,
incluindo o Brasil, instalam bases de pesquisa no
continente na expectativa de realizar descobertas
cientificas. Logo, a Antartica nao tem populacao
fixa, apenas bases de pesquisa que, no verao,
abrigam cerca de duas mil pessoas, entre
cientistas, técnicos e militares.

Ha pesquisas para testar, por exemplo,
culturas agricolas, pois ha terra debaixo de todo
aguele gelo - sim, a Antartica apresenta uma
grande massa de terras congeladas e um rico
subsolo, diferentemente do Artico, que é um
oceano congelado ao redor do polo Norte. Ha,
também, projetos governamentais que querem
provar que € possivel a vida no extremo sul do
planeta — ja nasceram até bebés
por la! Sera mesmo possivel
passar a vida toda na Antartica?!
E qual sera a nacionalidade de
quem nasceu neste continente,
internacionalizado?!? Eis um
tema para investigarmos...

Friederick Brum Assad,
Grupo de Estudos em Direito Comparado,
Universidade do Estado de Mato Grosso.

llusiragdo Walter Vasconcelos



llustragio Mario Bag

Nome cientifico: Inia araguaiaensis.

Nome popular: boto-do-Araguaia.

Tamanho: pode atingir até dois metros e meio

de comprimento.

Local onde é encontrado: rios Araguaia

e Tocantins, baia do Maraj6 e estuario de Curuca,
no Para.

Habitat: bacia dos rios Araguaia e Tocantins

e baia do Maraj6.

Motivo da busca: espécie ameacada de extincao!




Bichos
ameacados

boto-do-Araguaia
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Quem é ele? Quem é ele?

Em 2014, foi anunciada a descoberta de uma nova espécie de boto que vive nas aguas
do Araguaia, rio que nasce em Goias e corre por outros estados préximos. Ele estava la o
tempo todo, nadando para 14 e para c4, mas era uma espécie diferente, que foi chamada
boto-do-Araguaia.

Sem qualquer diferenca fisica em relacao aos outros botos que chamasse a atencao dos
pesquisadores, o boto-do-Araguaia somente foi descoberto por meio de analise do DNA.
E sériol Comparando no laboratério o codigo genético dos botos que habitavam os rios da
Amazonia, foi que eles perceberam algo diferente, algo novo no boto que habitava o rio
Araguaia.

Pesquisando um pouco mais, os cientistas constataram que na regido de Belém e da baia
do Marajé, alguns botos eram da mesma espécie encontrada nos rios Araguaia e Tocantins.
Isso queria dizer que os botos-do-Araguaia podiam ser encontrados além do rio Araguaia.
Nadavam também no estudrio (drea que fica entre o rio e o mar) e até na regiao costeira,
préximo ao manguezal.

Ao que tudo indica, o boto-do-Araguaia prefere viver nas proximidades dos portos de
algumas cidades. Nesses locais acaba recebendo peixe fresco na boca dado pelos humanos.

Ainda é um mistério como a relagdo entre os humanos e os botos comegou, mas o fato é
que este contato faz muito sucesso com moradores e turistas. Sabemos, porém, que alimentar
animais selvagens nao é uma boa ideia. Além do risco de ficarem doentes por poderem receber
algo diferente ou estragado, os animais tendem a se acostumar com a comida fécil e perdem
as habilidades de cacar seu préprio alimento.

Outra preocupacao é que os botos-do-Araguaia, descobertos ha tao pouco tempo, ja
correm risco de extincao. A bacia do Tocantins-Araguaia, que da origem ao nome do animal,
conta com sete barragens construidas e outras estdao previstas. Essas represas isolam as
populagoes de botos e isso faz com que os animais se reproduzam entre si e se tornem mais
frageis, com maior risco de desenvolver doencas, por exemplo. A pesca e a polui¢do na baia
do Maraj6 representam uma ameaca extra, além também do intenso trafego de embarcacoes
e, eventualmente, os ruidosos jet skis nos locais mais turisticos.

Conservar os ambientes em que vivem os botos-do-Araguaia é a nossa forma de contribuir
para que esta e outras espécies locais sigam o curso natural de suas vidas.

Salvatore Siciliano,
Instituto Oswaldo Cruz/Fiocruz.
Renata Emin-Lima,
Museu Paraense Emilio Goeldi.
Larissa Rosa de Oliveira,
Unisinos e
Grupo de Estudos de Mamiferos Aquéticos do Rio Grande do Sul.
Paulo Henrique Ott,
Universidade Estadual do Rio Grande do Sul e
Grupo de Estudos de Mamiferos Aquaticos do Rio Grande do Sul.
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amulengos sao bonecos da tradicdo

nordestina parecidos com fantoches.

A diferenca é que, em vez de serem
calcados nas maos, os mamulengos costumam
ser grandes e carregados por artistas de carne

e osso. Quer aprender a fazer um? A CHC
traz uma receita com garrafa pet. Anote ai:

Vocé vai precisar de:

» uma garrafa pet de dois litros; » uma
cartolina branca; » um metro de feltro

ou pano; » uma tesoura; » um cabo de
vassoura; P la ou tiras de papel (pode ser
de revistas ou jornais); » cola de isopor; »
canetas coloridas.

Maos a obra

Primeiro vocé tem de pensar como sera
o seu mamulengo, que pode se tornar
o primeiro personagem de uma peca de
fantoches. Imaginou? Crie um rosto e
desenhe na cartolina: olhos, boca, nariz...

Pinte, recorte e cole no centro da garrafa pet

(a boca da garrafa deve ficar para baixo).
Os cabelos sao feitos com tiras de la ou de
papel: corte tiras de mais ou menos meio
metro. Divida o monte de la ou de papel ao
meio e cole no fundo da garrafa. A cabeca
esta pronta e é a parte mais importante do
mamulengo.

Para o corpo, pegue o cabo de vassoura,
passe cola em uma das pontas e encaixe na
boca da garrafa. A roupa vai exigir talento.
Crie um blusao (vocé pode fazer um molde
no papel em branco) e recorte no feltro ou
no pano colorido. Faca também as maos de
cartolina, pinte e cole na manga da camisa.
Vista seu mamulengo e cole a gola da blusa
na boca da garrafa. Pronto!

As cabecas dos bonecos tradicionais de
mamulengo sao feitos de papel maché.

Confira a receita desse material na CHC online

(www.chc.org.br).

A Redacao.

llustragao Bruna Assis Brasil



plastico a partir de batatas! E o melhor: este
material ndo agride a natureza! Vamos pular
a conversa e ir direto ao ponto? Anote ai!

Uocé vai precisar de:

P 4 batatas; P 4 colheres de vinagre;

P 4 colheres de glicerina; P dgua; P corante;

P liquidificador; P panela; P pirex retangular;
P faca sem ponta; P jarra transparente; P pano
para peneirar; P um adulto.

Gomo fazer

Para esse experimento, a supervisao de um
adulto é fundamental... Arranjou um? Otimo!
Vamos comegar. Primeiro, corte as batatas em
rodelas. Pegue o liquidificador, coloque agua
(somente o suficiente para bater as batatas)

e as batatas cortadas. Depois, prepare a jarra
transparente com um pedaco de pano na boca
para peneirar. Passe o suco de batata no pano,
retire o pano e deixe o liquido descansar por cerca
de meia hora. Passado este tempo, vocé vera

que no fundo da jarra ha uma camada de liquido
branca coberta por outra de cor mais escura.
Jogue fora a agua escura, com cuidado para nao
perder o liquido branco. Pegue a panela, coloque

G ostou da novidade? Pois é, podemos fabricar
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Plastico feito de batatas

a substdncia branca, um copo de dgua, quatro
colheres de vinagre, quatro colheres de glicerina

e algumas gotas de corante. Pega ao adulto para
levar essa mistura ao fogo, mexendo sempre até
virar um mingau grosso. Derrame a papa colorida
no pirex e espalhe bem até formar uma fina
camada, sem deixar nenhum buraco. Guarde por
um dia ou até ficar bem sequinho. Seu plastico
esta pronto! Retire com muito cuidado a pelicula
da vasilha e use sua criatividade. Ele pode virar um
protetor de alimentos, como fazemos com o papel
filme, ou recorta-lo e transforma-lo em adesivos
decorativos.

0 que aconteceu?

Criar plastico a partir de batatas foi possivel
por causa do amido presente neste vegetal (o
liguido branco), que é um polimero natural.
Polimeros sdao as moléculas que formam o plastico.
Misturado ao vinagre e a glicerina, o plastico de
batata adquiriu a textura lisa, mole e aderente,
igual ao plastico artificial, porém com uma grande
vantagem: quando nao tiver mais utilidade, vocé
pode jogd-lo fora sem culpa, porque ele nao polui
0 ambiente!

Redacdo CHC

llustragio Cruz




océ ja deve ter ouvido falar em pastores

de gado, que trabalham domesticando e

alimentando os animais. Agora, formigas
pastoras é novidade, ndao é?! Pois para garantir um
alimento muito curioso, elas cuidam dos pulgoes,
insetos pequeninos e muito frageis.

Nao pense vocé que as formigas sao boazinhas.
Na natureza, os bichos agem por instinto.

Assim acontece entre as formigas e os pulgoes:
instintivamente eles fornecem alimentos a elas em
troca de protecao.

Com as formigas por perto, tomando conta
dos predadores — como as joaninhas, que cacam e
comem pulgdes —, eles podem passar o tempo de
que precisarem perfurando os caules das roseiras,
por exemplo, para sugar a seiva. Quer saber que
alimento os pulgoes oferecem as formigas pela
protecao que recebem? Cocd!

E sério! O cocd dos pulgdes é muito nutritivo
para as formigas. Como necessitam de muito
aglcar para sobreviver e formar as proteinas
indispensaveis ao seu crescimento, os pulgoes
comem o tempo todo e vao eliminando o excesso

daquilo que ingerem. Para aproveitar o banquete,
as formigas encostam nos pulgées que excretam as
fezes em cima das antenas delas.

Para os pulgoes, as formigas nao poderiam ser
melhores protetoras. Como vivem em sociedade,
elas sao muito organizadas. Além de protegé-los
dos predadores, quando percebem que a planta
onde estdo nao tem mais seiva, carregam eles
para sugar outros caules.

Muitas vezes, as formigas, como boas pastoras
que sao, arriscam suas proprias vidas pelo
“rebanho”. Quando um predador do pulgéao é
muito maior, elas tentam pelo menos proteger
os filhotes levando-os, em caso de situacoes de
muito risco, para dentro de suas proprias colonias.
Como babas, cuidam dos filhotes, que crescem,
voltam para as plantas e garantem mais coco.
Urgh!

Jaqueline Gongalves Soares,
Programa Genética e Melhoramento de Plantas,
Universidade Estadual do Mato Grosso.
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Férias geladas
Nesta edicao, a
estudante Tamara Klink
escreveu pra gente
sobre como foi visitar

a Antartica no altimo
verdao. Mas esta nao

foi a primeira vez que
Tamara viajou para la, e
nem a primeira vez que
escreveu sobre o assunto. Junto com suas irmas,
ela publicou um livro imperdivel sobre suas
aventuras no continente gelado:
http://chc.cienciahoje.uol.com.br/passando-
frio-no-verao/

Trabalhando no frio
Acampar em uma regiao com
temperaturas baixissimas
mesmo no verdao, dormir em
barracas e passar varios dias
sem tomar banho: ja pensou
como é dificil o dia a dia de
pesquisadores que passam
temporadas na Antartica,
dedicando-se a trabalhos
cientificos? A CHC Online
conta para vocé:
http://chc.cienciahoje.uol.com.br/vida-e-
trabalho-no-gelo/
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A turma da
faxina

Assim como as
formigas e os
pulgdes, muitos
outros animais
prestam servicos
importantes uns
para os outros. No fundo do mar, pequenas
espécies de peixes e camaroes garantem a
limpeza de animais maiores, alimentando-se de
parasitas, muco e células mortas. Saiba mais em:
http://chc.cienciahoje.uol.com.br/faxina-
debaixo-dagua/

Foto Jodo Paulo Krajewski

Mapas coloridos
Ja brincou de colorir o
mapa do Brasil? Entao,
ai vai uma pergunta
para deixar qualquer i
amante de geografia com a pulga AR
atrds da orelha: quantas coressao - 3
necessarias para colorir um mapa, y

de modo que duas areas vizinhas

nao fiqguem com a mesma coloracao? A resposta
estd na matematica! Confira:
http://chc.cienciahoje.uol.com.br/colorindo-
mapas/

Prazer, boto-do-Araguaia!l

A descoberta de uma nova espécie animal

€ sempre um acontecimento emocionante.
Afinal, ja conhecemos tantos bichos, mas ainda
ha tantos para descobrir... Em 2014, a CHC
Online publicou uma matéria fresquinha sobre a
descoberta do boto-do-Araguaia, que estrela a
galeria desta edicao:
http://chc.cienciahoje.uol.com.br/primo-
desconhecido/

Foto Paulo H. Ott (UERGS/GEMARS)
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C of, cof... Essa tosse de novo? Serd outra
gripe ou uma nova crise de bronquite?
Gente, ninguém quer ficar doente!
Vamos logo ao médico, mas, desta vez, vamos
ao pneumologista! Ele é o especialista em tratar
o pulmao das pessoas, em identificar doencas
relacionadas a esse 6rgao e encontrar o melhor

caminho para combaté-las! Anda logo!

Sempre alerta

Tempos atrds, hé coisa de uns trinta ou
quarenta anos, criancas (adultos, também!)
consideradas alérgicas a ponto de ter
complicagoes respiratorias era algo raro. Hoje,
talvez por conta do aumento da poluicdo, da vida
em ambientes mais fechados, quase todo mundo
se queixa de algum tipo de problema respiratério,
falta de ar... Fora isso, os pulmoes podem ser
alvo de outras doencas, como a pneumonia,
por razoes diversas, e, para cuidar deles, os
pneumologistas entram em acao.

“A doenca do pulmao nao tem hora
para aparecer e pode ser grave”, afirma o
pneumologista Hugo Hyung Bok Yoo, da
Universidade Estadual Paulista de Botucatu.

“Por isso, devemos estar sempre em alerta e
acompanhar os pacientes de perto, principalmente
aqueles com asma ou outras complicagoes.”

Hugo conta que para seguir nessa especialidade
é preciso gostar de gente. "Qualquer médico
tem que saber conversar e ouvir seu paciente.

O mais importante é saber
tratar do doente e nao da
doenca”, diz ele. Além disso,
imprevistos podem acontecer:
“Muitas vezes, temos que
acordar no meio da madrugada
para socorrer um paciente!”,
comenta.

Decidido pela profissao

Para o pneumologista Cassio Ibiapina, da
Universidade Federal de Minas Gerais. “Quem for
seguir a carreira deve ser dedicado e gostar muito
de estudar, ja que temos que ler bastante e estar
sempre atualizados com as novidades da ciéncia.”

O pneumologista geralmente passa seu dia
atendendo pacientes no consultério. No entanto,
ele também pode dar plantdes em hospitais e...
“Lecionar em universidades ou trabalhar com
pesquisa, para conhecer as doencas de pulmao”,
explica Cassio.

Delicadeza e paciéncia

Nossos dois entrevistados concordam que ser
pneumologista é estar sempre disposto a ajudar.
“Quando um paciente chega ao seu consultério
ou ao hospital com falta de ar, é preciso ter muito
cuidado e dedicar toda a sua atencao para acalmé-
lo e reconforta-lo. Requer delicadeza e muita
paciéncia”, diz Cassio.

Como em toda profissao, quem trilha esse
caminho também enfrenta dificuldades. "E muito
triste ver, em nosso dia a dia, pessoas que nao
podem pagar por um tratamento digno”, conta
Hugo. Mas, para ele, é gratificante poder ajudar:
“Ver a satisfacdo no rosto de um paciente que se
salvou de uma doenca, ou que voltou a respirar,
nao tem preco.” E Cdssio finaliza: “O sorriso e
0 abrago de um paciente feliz com o tratamento
vale cada dia de estudo!”

E vocé, vai colocar entre as suas opgoes para
quando crescer a de se tornar um super-heréi dos
pulmées? Entao, respire fundo e boa sorte!

Valentina Leite,
Instituto Ciéncia Hoje/R).
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llustragdo Marco Carillo
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Conto de fadas arretado!

Esta historia tem castelos, cavaleiros, longas disputas
e aventuras, mas o cendario é muito diferente dos
contos de fadas tradicionais. Longe do frio da Europa,
o ambiente é sertanejo, na caatinga. Onde? No Reino
de Barabu. Os herdis? Dois violeiros. Essa histdria é
arretada!

A lenda do violeiro invejoso. Texto e ilustracoes de
Fdbio Sombra. Escarlate.

Herodoto, vocé conhece?

Se ndo conhece, vale a pena conhecer esse grego que
viveu ha séculos, na Antiguidade. Ele era um 6timo
contador de histérias e dizem que os contos dele eram
baseados em fatos reais, que ele mesmo presenciou.
Sera? Conheca algumas recontadas neste livro, além
de curiosidades sobre a vida de Herddoto.

Histéria do pai da histéria. Texto de llan Brenman

e ilustragcdes de Anuska Allepuz. Companhia das
Letrinhas.

O que vocé acha de criar passaros em gaiolas? Alguns
gostam, outros acham triste um bicho preso para
sempre. Certo mesmo é que as aves foram feitas

para voar livres pelo ar. Prova disso é o pdssaro dessa
histéria s6 de imagens: ele foi preso duas vezes, mas
arranjou um jeito de lutar pela liberdade. Quer saber
como? Entdo, leial

O pdssaro. Texto de Carolina Michelini e ilustragoes
Michele lacocca. Formato.

Versos diversos!

Costa de poemas? Esse livro esté repleto deles, para
as mais diversas situacoes: para a noite, para o dia,
para quem quer ser invisivel, quem quer brincar de
ciranda e até para quem quer ter uma casa na colina.
Ficou inspirado? Leia, entao!

Em asas de borboletas... Em bolhas de sabao. Texto
de Valéria Cristina Silva e ilustra¢ées Victor Tavares.
Paulinas.

Medo de monstro

Os monstros dessa historia sdo gente como a gente.
Eles vao para a escala, dormem na casa dos amigos,
gostam de comer pipoca e de tomar picolé, mas... Sao
muito medrosos! Veja o caso de Hugo Pedregulho: ele
& um monstrinho muito criativo e sonhador, tanto que
criou uma maneira de acabar com o medo dos outros
monstros de... Monstros. Que confusao!

Os monstros mais medrosos do mundo. Texto e
ilustracoes de Paula Browne. Rocco jovens leitores.



Melhores amigos

Irmaos. Se vocé tem um, sabe bem como é. As vezes,
nao se entendem, brigam e, depois, fazem as pazes.
Os personagens dessa historia sao irmaos e nao se
entendem mesmo. Nao saem juntos, nem brincam.
Até que um dia, a mae deles perdeu a paciéncia e

b
4
o
(=]
g
1]
o«
o
g
2
Aﬁony Ry disse: "Vao os dois juntos brincar la fora." Eles foram, £
sem muita vontade, é fato! Mas uma grande surpresa . 2
os espera la no terreno baldio. E emocionante! g
O tunel. Texto e ilustracoes de Anthony Browne. . 8
Pequena Zahar. 8
- . ® %
Histérias de Roy =
Roy & um rato. Mas nao é um roedor qualquer, ele . 8
€ nada mais, nada menos que o rato da histéria £
da Cinderela. Sabe aquele que virou o cocheiro da . 2
- carruagem? Ele mesmo! E famoso esse orelhudo,
Roy tanto que resolveu ser escritor e contar a versao dele
Encontra sobre a mocinha que virou princesa. Afinal, o roedor
3. i "
@inderela estava |4 e viu tudo de perto. Quer saber como Roy
conta esse conto? E sé ler! &
Roy encontra Cinderela. Texto e ilustracoes de
Mauricio Veneza. Abacatte Editorial. ®
Historia de mergulhador 9
Quidungo é um mergulhador de primeira. Ele sempre "

trabalhou no mar e conhece os oceanos que cobrem

o0 Brasil de Norte a Sul. A cada mergulho, ele traz

das profundezas das aguas histérias diferentes. Tome

félego porque vocé vai lidar com os seres fantasticos -
que ele conhece: peixes gigantes e até a Janaina, a
rainha dos mares, em pessoa.

Quidungo. Texto e ilustragoes de Joaquim de ®
Almeida. Peirépolis.
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Mais aventuras

Gostou de ler nesta edicdo as aventuras do
texto "Férias na Antartica"? Pois saiba que a
autora e suas irmas expedicionérias tém muito
mais histérias para contar. Confira em: http://
www.irmasklink.com.br/home

Muasica grudenta!

Se liga no som que pode embalar suas
brincadeiras no quintal, no parquinho ou em
qualquer espaco. Sao nove musicas inéditas
que grudam que nem chiclete na nossa cabeca
e faz nosso corpo dancar. Bota pra tocar:
http://www.playgrude.com.br/

Ouga « baixe o CD + ENCARTE

o Cathia Abreu,
Instituto Ciéncia
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Gaminho da roca

0 qué? Escolheram vocé
para enfeitar o arraial?! Siga
a estrada do bambuzal,
dobre na esquina das
bandeirinhas, caminhe até
as fitas coloridas e avance

duas casas.

Vocé nao resistiu &
pamonha, & canjica e
ao bolo de milho servido
nas barraguinhas de

uma festa na Bahia
e decidiu parar uma
rodada.

Em Recife, bandas de
instrumentos de sopro
chamados pifanos
costumam abrir muitas
festas juninas.

Vai comegar a
quadrilha ao som da
banda de pifanos.
Nunca ouviu falar?
Volte duas casas para
se informar,

INicIO e Y 4 : @ C '

As festas EAETES . : . "
juninas foram A AR /I !{ 1\\
trazidas para . ' ‘ L G4
gu?éﬁiszﬂaﬂgﬁi | 0 lelé, o carogo e a danga das
portugueses. * o e e e fitas agitam as festas juninas

Avance uma casa, o |t e ‘ do Maranhao, ac lado do
dd g (o Bumba-meu-boi, claro! Dance

g avance duas casas.

/




Ouca o toque da sanfona! Quem consegue ficar parado? O forré vai comecar, minha gente!
Tem baile na rocal Quer participar desta festa junina em grande estilo? Entao, retina os
amigos, pegue alguns botoes coloridos, um dado e siga por esta trilha que nos conta um
pouquinho sobre essa comemoracao que anima muitas cidades brasileiras no més de junho!
O ultimo a chegar ao Arraial do Rex, da Dina e do Ziper paga uma prendal!

Vai de pescaria? Corrida do
saco? Ah, escolheu a corrida
do ovo na colher? Entao,
pare para limpar o sapato
porque ele caiu no seu pé!

Uma mensagem chegou pra
voceé pelo Correio do Amor?!
Uau! Quem sera sua paquera
secreta? Avance duas casas.

e &

Vai fazer parte do casal mais
importante do arraial?! Dos
noivos?! E uma honral Pare

uma rodada para se aprontar.

Arraial do Rex, Dina e Ziper:
sejam bem-vindos!

Para entrar o arraial,
€ preciso roupas
tipicas. Volte duas
casas para entender
isso melhor!

Sabia que a tradicional
quadrilha das festas juninas
tem origem em uma tradicional
danca de salao francesa chama
quadrille? Guarde essa e
avance Irés casas.

As roupas usadas nas festas juninas fazem
referéncia a forma como as pessoas do campo
se vestiam: saia rodada para as mogas,
chapéu de palha para se proteger do Sal...

liustragao Mauricio Veneza




Como funciona o
antibiotico?

-

VOcé ja deve ter sentido aquela dor de garganta que nao
passa, com febre e mal-estar, que vai aumentando. De
repente, vocé nao consegue engolir nada direito, déi muito e
a solucdo... € o médico! Logo, ele examina e da a sentenca: -
Teremos de fazer uso de um antibidtico. Af, vocé pensa: — Que
remédio é esse? Como ele vai me curar?

A palavra “antibiético” vem do grego e significa “contra
um ser vivo”, neste caso, contra as bactérias e outros micro-
organismos. Esse medicamento pode ser produzido a partir
de plantas, fungos e até das proprias bactérias causadoras de
doencas. No laboratério, eles passam por processos quimicos
que transformam o potencial de provocar doencas no de
combater os micro-organismos que estdo causando a infeccdo.

Para funcionar, o antibiético entra na circulagdo sanguinea.
Sim, é o sangue que transporta o medicamento até o local
afetado para que ele comece a combater ou neutralizar a acao
do micro-organismo que provocou a doenca. O antibiético
destrdi a estrutura das bactérias, impedindo sua multiplicacao.
Como? Uma grande parte deste medicamento atua destruindo
a membrana plasmatica das bactérias e sem essa protecao elas
nao resistem.

Mas é bom tomar cuidado: antibiético € um tipo de
medicamento que ndo pode ser usado sem que o médico esteja
seguro de que o problema requer mesmo a sua recomendacao.
Isso por dois motivos: antibidticos sao remédios fortes, que
combatem micro-organismos causadores de infeccao, mas
podem também destruir micro-organismos que sao aliados
da nossa saude, como algumas bactérias que ajudam na
nossa digestao; outro motivo é que o uso continuo deste
medicamento pode tornar os micro-organismos causadores de
doencgas resistentes a ele, e ai o antibidtico nao faz mais efeito.

Yuri Pinheiro

e Andrew Macrae,

Instituto de Microbiologia Paulo de Goes,
Universidade Federal do Rio de Janeiro.
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ANIMAIS AQUATICOS

Ol4, pessoal da Ciéncia Hoje
das Criancas. Gostaria de que vocés
publicassem sobre animais aquaticos,
tenho uma grande curiosidade de como
se reproduzem, como vivem e como se
alimentam. Beijos, espero sua resposta.
Beatriz Abreu Franco. Belo Horizonte/
MG.

Oi, Beatriz! Na CHC Online (www.chc.
org.br) vocé vai encontrar vérios textos
sobre animais aquaticos. Passa la!

SAPOS NA CHC

Ol4, galera da CHC! E a primeira vez
que nés escrevemos uma carta do leitor.
Nos queriamos gue publicassem uma
revista sobre sapos. Gostamos muito
da revista Ciéncia Hoje das Criancas.
Rudnei Rodriguez e Gabriel Maia.
Campo Bonito/PR.

A ¥
AL — .

Ora, ora! Vamos incluir a sugestao de
vocés na nossa lista de ideias para edi¢ées
especiais!

ONCAS E OUTROS BICHOS

Achei a revista 251, que fala sobre as
ongas, muito interessante. Quero saber
mais sobre os animais, inclusive a onca
que é capa dessa revista. Nao sabia que
ela estd ameacada de extingao. Quero
fazer um pedido: “Quando crescer, vou
ser... Pediatra”, que melhora a satde das
criancas. Beijos, CHC!

Jhulia Carobtz Brize Sena. Osasco/SP.



Oi, Jhulia. As ongas sdo muito
interessantes mesmo. Anote ai a revista
em que foi publicada a profissao de
pediatra: CHC 246!

GOSTEI, AMEI, ADOREL...

Gostei do texto “Mico invasor”, da
revista 233, que fala de uma coisa muito
interessante. Pouca gente sabe que
alimentar os animais silvestres interfere
no equilibrio da natureza. Parabéns pela
revista, ela é étima. Gostei, amei, adorei.
Continuem assim.

José Julio Leal Pinto. Teresina/Pl.

Né6s gostamos, amamos e adoramos
mesmo foi sua carta, José.

O MISTERIO DO TOMATE

Ol3, galera da revista Ciéncia Hoje das
Criancas. Escrevi esta carta para falar de
como gostei da matéria “Por que o tomate
é fruta?”, da CHC 253. Varias pessoas ja
tinham me dito que o tomate é fruta, mas
néo acreditava porque ele vai muito bem
no macarrao, na salada... E bem estranho.
Mas agora entendi. Obrigada por me
ensinar.

Larissa Carvalho do Amaral. Uberlandia/
MG.

Qi, Larissa! Se tiver outras

curiosidades, escreva pra gente!

EXPERIMENTOS CHC

Gosto muito das matérias que tem
na CHC, principalmente das experiéncias
como “cola de leite", “ninho artificial”,
"cadmera de massinha"”, entre outras.
Gosto muito da CHC e acredito que meus
amigos também. Tchau, tchau, CHC.
Gabrielli E. Thomaz. Garopaba/SC.

Oi, Gabrielli. A CHC é feita com muito
carinho e curiosidade. Confira outros
experimentos na CHC Online (www.chc.
org.br)!

FABRICACAO DO ALGODAO

Ol4, tenho 11 anos e estou na 52
série. Gosto muito das matérias da CHC.
Conheci a revista na escola que estudo
até hoje. Gostaria muito de saber sobre
a fabricacao do algodao porque eu ja vi
na TV, mas faz tempo e nao entendi. Por

favor, publiquem minha cartinha e ficarei
muito feliz.
Julia. Guarulhos/SP

Ol4, Julia. Ficamos muito felizes com a
chegada da sua carta. Sua sugestao jd estd
anotada! Abs!!

MAIS FLORES!

Ola, galera da CHC! Fago o 5° ano na
Escola Municipal de Ensino Fundamental
Bevenuto Ferreira Maio. Gostei do texto
“As flores e a reproducdo”, da CHC 160.
Quero parabenizar vocés. Gostaria de que
escrevessem mais sobre as flores. Abracos
a todos!

Pamela Oliveira Sousa. Sao Joao do
Jaguaribe/CE.

Aguarde as proximas edicoes com mais

textos sobre flores, Pdmela. Abragos!

GRANDES DESCOBERTAS

0Ola, pessoal da CHC. Lemos a
reportagem da secao “Galeria dos bichos
ameacados de extincao”, da revista 249,
e descobrimos que o cascudo é um peixe
que come algas do fundo do riacho e que
ele pastal Abragos carinhosos.

Alunos da 4° ano C da Escola Municipal
Maria Goncalves de Freitas Goncalves.
Cajamar/SP.
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Um mundo de descobertas vocés
podem fazer na CHC. Divirtam-se!

ALO, LEITOR!

Divirta-se ainda mais
visitando a pagina
da CHC na internet
(www.chc.org.br).
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Poesia ¢
companhia
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Mandei fazer uma
casa de farinha
Bem maneirinha que
o vento possa levar
O, passa sol, passa
chuva, passa vento
S6 nao passa o
movimento

Do cirandeiro a rodar.

Achei bem bonito
Meu amor brincar
Ciranda maneira
Vem ca, cirandeira
Vem ca balancar
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A ciranda é canto e é danca. Sua origem, ao que tudo indica, esta em Pernambuco, mais
precisamente na llha de Itamaraca. Para entrar no ritmo, basta fazer uma grande roda, que vai e
vem, conforme os integrantes cantam, marcando a danca com os pés. Dizem que essa tradicao
nasceu a beira-mar e que a roda balanca conforme quebram as ondas. Vamos cirandar?



